
 

SeniorSurf-päivät -virtuaaliviikko 6.-9.10.2020 
 

Tiistai 6.10. 

9:30-10 Aamukahvit – sana on vapaa / Kahvila 

10-10:45 Sukella sähköisiin terveyspalveluihin. Löydä itsellesi oma tapa edistää terveyttä. 
 Päivi Ronkainen, Terveydenedistäjä TtM, sh, Sydänliitto / Pääsali 

12-13 Turvallista arkea. Kysy huijauksista.  
Arto Erkkilä, kotiturva-asiantuntija, VTKL / Pääsali 

13-15 Verktyg för att ge och ta emot it-stöd på distans.  
Vaihtoehtoja etädigitukeen, keskustelua hyvistä ja huonoista puolista.  

 Robert Riska ja Andreas Höglund, Svenska pensionärsförbundet / Meri 

13:30-14:30 Kysy digiopastajalta - opastajat vastaavat / Metsä  

Keskiviikko 7.10. 

9:30-10 Aamukahvit / Kahvila 

10-11 Seniori kännykkäkaupassa. Mitä löytyy operaattoreiden ja laitekauppiaiden 
markkinointiviestien takaa vuonna 2020 - ja onko sillä merkitystä.  

 Matti Antman, Enter ry:n digiopastaja / Pääsali 

11:30-12:45 Kysy digiopastajalta – opastajat vastaavat / Metsä 

13-14 Googlen tervehdys ja Google Kuvat  
Jani Rikkola, Grow with Googlen valtuuttama kouluttaja / Pääsali 

14:15-15 Google Tietoturva 
Jani Rikkola, Grow with Googlen valtuuttama kouluttaja / Pääsali 

Torstai 8.10.  

9-10 Kysy digiopastajalta – opastajat vastaavat / Metsä 

10-10:45 Kuulovammaisena digituessa. Jopa yli puolella yli 70-vuotiaalla henkilöllä on 
jonkinasteinen kuulovamma. Mitä tämä tarkoittaa digituen näkökulmasta?  
Keskustelua ja käytännön askeleita kuulovammaisen henkilön huomioimiseksi digituessa.  
Hanna Rantala, projektikoordinaattori, Digitaidot-hanke, Kuuloliitto ry / Pääsali  

12-13 Voimaa etäjumpasta  
Tule kuulemaan tietoa ja kokemuksia iäkkäiden etäjumpasta.  
Sonja Iltanen, suunnittelija, Voimaa vanhuuteen -hanke, Ikäinstituutti / Pääsali 

13-14 Varaudu vanhuuteen! Tietoa ja työvälineitä oman vanhuuden suunnitteluun. 
Katja Helo ja Eve-Linda Lassila, Vanheneminen.fi-hanke VTKL / Pääsali 

14:30-15 SeniorSurf opastuksen ja itseoppimisen tukena 
Materiaalia itseopiskelun ja digiopastuksen tueksi, opastuspaikkakartan 
etäopastuspaikat / Meri                jatkuu>> 



 

Perjantai 9.10.  

10-10:45 Selkeää ja simppeliä -vapaaehtoisten rekrytointi ja koulutus verkossa.  
Case Vahvikelinja.  
Outi Hellsten, vapaaehtoistoiminnan koordinaattori, Senioritoiminta, VTKL / Meri 

11-11:45  Turvallisempaa ja kätevämpää arkea – tutustu kotona asumista tukeviin tuotteisiin 
Arkiteknologiasalkun aarteet ja asuntojen korjausneuvonta (maksuton yli 65-v.) 
Nina Leino, korjausneuvoja, VTKL / Meri 

12-13 Kuluttajahuijaukset netissä.  
Tunnistatko huijauksien eri muodot? Tiedätkö miten toimia?  
Jaana Savolainen, projektikoordinaattori, Huijarit kuriin! -hanke, Kuluttajaliitto / Pääsali 

 

Tervetuloa mukaan! 
>> seniorsurf.vooler.fi 

Ei ennakkoilmoittautumista. 

 

Liisa Tiainen, 050 468 0171             Teija Saarinen, 050 343 5955 
liisa.tiainen@vtkl.fi              teija.saarinen@vtkl.fi 

 

 

 
 

https://seniorsurf.vooler.fi/

